
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Fokus Zukunft! 

	
  

 

Neue Wege - neue Ziele  

In diesem Seminar geht es darum, Ihre Fähigkeiten, Stärken und Ressourcen mit 
klaren Zukunftsperspektiven zu verknüpfen. Was sind Ihre Kernkompetenzen und wo 
möchten Sie diese in Zukunft einbringen? Sie setzen sich mit möglichen Szenarien 
auseinander und hinterfragen diese in Bezug auf ihre Realisierbarkeit. 

Inhalte:  

• Neigungen und Werte ergründen 
• Interessen und Leidenschaften neu definieren 
• Mögliche nächste Schritte einleiten 
• Vertrauen und Zuversicht gewinnen 

Kursort und Dauer (1 Tag): 

• Time2Change GmbH, Rebgasse 12, 4058 Basel, www.time2change.ch  
(c/o Resilienz Zentrum Schweiz) 

• Tagesseminar jeweils von 09.00h bis 17.00h (max. 14 Teilnehmende) 
• Termine: 14.06. / 20.09. / 23.11.2018 

Kosten:  

• Stellensuchende:  CHF 320.-- / Kurs inkl. Material 
• Selbstzahler:  CHF 390.-- / Kurs inkl. Material 

Dozentinnen: Katrin Adler und Tanja Hofstetter 

Anmeldung: office@time2change.ch oder 079 484 04 04 (Katrin Adler) 

Für weitere Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. Freundliche Grüsse. 

Wir stärken Sie für Ihre Zukunft und freuen uns auf Sie! 

         Time2Grow 


